Nazev akce Struény popis akce Navrhovatel/ka/é |Garant Kapacita

Chcete zazit dobrodruzstvi s partou dobrych lidi? Pojedte s
nami podél Labe az do Drazdan. Pfespime v kempech v
Podél vody do Litoméficich a za DéCinem a tfeti den dorazime do Drazdan.
pohody, Slapeme az V pripadé zajmu mizeme udélat i kratkou obhlidku Terezina
do Drazd'an ¢i Drazdan. Spole¢né nakonec vSichni spolu vyrazime
nazpét viakem. (Pouze pro zdatné fidi¢e vozidel na vlastni
pohon).

Janda, Jifi, 6.G Novakova R.,

Filip, Janda, 6.G Vomackova 10

Zajemci si z nabidky vyberou tfi filmy, které zhlédneme.

Nasledovat bude "recenzni" povidani o obsahu filmu,

rezijnim zpracovani, hereckych vykonech, uloze filmoveé

hudby atd. Ivo Honicky
Pfedbézné bych rad do vybéru zaradil tematiku valecnou

nebo historickou, generacni a parodii v Ceskoslovenském i

svétovém filmu. Max pocet divaku = 15.

Filmovy klub
naroéného divaka

Ivo Honicky,

Majerova 15

VysSivani, hackovani, pleteni, macramé - drhani, naramky,
o x . . koralky. NauCime se zaklady téchto €innosti, vyrobime malé
Zklidnéni mysli - Y . N Y s xax: . .
. . predméty. ZrucnéjSi mohou pokracovat ve vyrobé vétSich Klozova Petra Klozova Petra 8
ruéni prace . N ) : . .
kousku podle pfedlohy nebo vlastni fantazie. VSe v arealu

gymnazia.

Pojdte s nami prozkoumat Kokofinsko. V planu jsou pési Houdek Jakub,

vylety (cca 12 km) i navstéva hradu Kokofin. Budeme 4.G; Houdkova  Novakova Jana,
ubytovani v chatkach v autokempu Kokofin. Odjezd v nedéli Katefina, 7.G; Bagalova Jifina
22.6. odpoledne, navrat ve stfedu 25.6. odpoledne. Naklady Dvorak Antonin,

Kokofinsko 20




pfiblizné 1200 K¢ + jidlo a kapesné.

Upozornéni: Ve stfedu mame v planu vylet (9 km), pfi
kterém si budeme muset zavazadla (tedy krosny/batohy)
nést s sebou, protoZe uz se nebudeme vracet do ubytovani.

4.G

Vylety a p&Si tury (cca do 15 km) po Sumavé. Mazeme
navstivit napf. hrad Kasperk (nejvyse polozeny hrad v Cr),

Sebelova Markéta Plechacek

NP Sumava Modravsky Bfeznik (zajimavy pro vyskyt tetfeva hlusce) 6.G, Sebelova Andrej, Jicha 15
nebo vICi vybéh v Srni. Ubytovani v kempu Klastersky mlyn Jana 4.G Radek
¢i v pfilehlém hostinci. Max. 15 ucastnikl
Zformatujeme pevné disky, roztfidime soucastky a techniku, Kneblik
IT Crowd provedeme udrzbu 3D tiskaren a mozna i sestavime nové  Kneblik Radovan 15
. Radovan
tiskarny.
. . e, Ema Dymackova
Kazdy den se seznamime s jednim (literarnim) autorem, D x .
Dny s autory fx . . , 5.G, Mia Cernad  Bouchner 12
ukazeme si jeho tvorbu a rozebereme jeho dilo. 7G
Bavi vas hory a mate jiz néjaké zkuSenosti? Nebojite se
spat pod Sirym nebem a radi zazivate skuteCna
dobrodruzstvi? Pfidejte se k nam na pfechod Malé Fatry!
Tato expedice nebude pro kazdého — denné nas Ceka az
. o 4o . e . Koukal Jan 4.G, . .
. i 20 kilometru chuze s vyraznym prevySenim. Budeme jist Ly . Sikorova,
Prechod Malé Fatry : o . . . Vrzacek Jonas .. 14
pouze to, co si poneseme a uvafime si sami. Ale nebojte se, Avdéjeva

Cekaji nas nezapomenutelné zazitky a vyhledy na
slovenskou krajinu a skvély pocit z vlastnich vykon(.
Pfipravte se na vyzvu, ktera se vam odmeéni krasou pfirody
a pocitem opravdoveého uspéchu!

4.G




Touzite se seznamit s takovym jefabem popelavym nebo s
Cejkou chocholatou v jejich pfirozeném prostfedi? Pokud
mate také radi divokou pfirodu a chcete se taky néco naucit,
je tento tfidenni program praveé pro vas. Prvni den bychom
totiz navstivili lokalitu Mnigské louky u mésta Ceska Lipa.
Tam bychom si prosli nau¢né stezky, pozorovali ptaky, kdyz
se postésti tak i néjaké obojzivelniky plazi a nejakou tu floru.
Méli bychom téz vidét divoké koné (keltské poniky), ktefi
zde spasaji traviny. DalSi den si vyzkouSime krouzkovani

Stan se ptakd a budeme je tak moci pozorovat vice zblizka. . .
. - . . , G Novakova
ornitologem! + Treti den pojedeme do pfirodni rezervace v Milovicich, kde .

R , . oo , Karolina 2.S, .
prochazky po se nam naskytne pohled na rovnou tfi druhy kopytnikua, které Novakova Honicka 15
krasach prirodnich se jen tak spole¢né past jinde nezahlédnete. Napfiklad

. . . C v s Barbora 2.5
rezervaci zubra evropského, ktery byl ve volné pfirodé vyhuben, ale v
zajeti se mu podafilo prezit. Kdyz prochazite stepi, kde si
vas prohlizeji tak majestatni zvifata, jako jsou pratufi,
pripadate si, jako byste se ocitli v pravéku. Pavodni pratufi
totiz v pravéku Zili a lidem se podafilo tento druh zpétné
vySlechtit. Stado v Milovicich
je evropskym unikatem. Oba vylety podnikneme viakem.
Také si doporuCujeme pfinést dalekohled, pfi pozorovani se
bude hodit. Kdyby se k nam pfipojili néjaci nadSenci
skicovani v pfirodé, pfijde vhod i skicak.
Vydame se udolim Luznice z Tabora do Bechyné a po cesté Paca Jan 5.G,
Keskovani okolo bud?me' |OVIlt kleslfy. Celou C('astu pujdeme po Cervené Hejrlavl Maxmilian Vitochova,
Lusnice znacené turistické trase. Spat budeme ve stanech v kempu. Tobias 5.G, Jelinkova 17
Stan, spacék atd. si poneseme v batohu na zadech. Kazdy Lapacek Maté;
den ujdeme asi 10 km. 5.G




Relaxacni dny za
Skolou

Nabizime na vybér relaxaéni aktivity, cviceni jégy na pfani,

kniha a kava, prochazka, film a ¢aj...., navrhnéte sami, jak  Brysova,
nejlépe relaxovat, spolecné vybereme, jak dny za Skolou Knoppova
stravit, nic neni povinné, jen pohoda a klid

Brysova,
Knoppova

15

Zdravi od hlavy az
k paté

Zaméfime se na zdravi (jak jiz nazev napovida) od hlavy az

k paté - psychické, duSevni i fyzické. S odbornikem se

pobavime o psychickém zdravi a nau€ime se techniky

duSevni hygieny, vyzkousime si meditaci a jogu v prazském Beichlova
studiu YogaKarlin a v profesionalni kuchyni se naucime, jak

varit zdravé tak, aby nam i chutnalo. (vhodné pro studenty

kvarty a vySe, pfedbézné naklady 1400 K&/osoba)

Beichlova

15

Do prirody po
svych

TFi vylety do vzdalené&jsiho i blizsiho okoli Kralup - Usti nad
Labem (Vétruse, Vanovsky vodopad, pfip. hrad Stfekov),
lom Mala a Velka Amerika (pfes Karlstejn), Horoméfice a
okoli (pfirodni pamatka Housle apod.), denné ujdeme cca
15 km, finanéni naro€nost - pouze jizdné

Senova Inka,
HruSovska Sarka

Senova,
HruSovska

20

Do oblak

Navstéva vybrané rozhledny, Technické muzeum v Praze,
pokud to vyjde, exkurze do Aera Vodochody nebo na letisté
Sazena

Lachova,
Turynska

Lachova,
Turynska

20

Maja a Vilik na Ripu

Albert Einstein kdysi prohlasil, Ze az vymfou vcely, lidstvo je

preZije jen o Ctyfi roky.

Pfihlas se na dny za $kolou do moji skupiny a dozvis se co

je na tom pravdy.

Zaroven zjistis, jak se stat véelafem a zkusi$ si i néco z jeho Strupl
uzitecné Cinnosti.

Po préaci bychom to spoijili s vyletem na Rip a veéer by navic

mohl klapnout i néjaky ten Spekacek na ohni s

pfespavackou ve stanu.

Strupl




(Je tu sice jen mala moznost dostat pigaro, ale porad tu je.
Tak poprosim alergiky, aby se poohlédli nékde jinde u
kolegu.)

Beachvolejbalovy

. PokraCovani lonského beachvolejbalového klani Mara Mara 14
kemp Il.dil
Seidl 7G, Bezdék
< Ugast na celostatnim kole soutéze v $achu - jen pro 6G, Pospisil ? 3P,
Sachy e . 0
postupuijici! Kohm, Langmaier
1P
- ; ot -
Deskové hry a Hrani d eskovych her -(rrlate'n“!.atlka . angllc’:tlna), tvorba Obruc¢nikova, Obruénikova,
" vlastnich her ve skupiné a jejich nasledna prezentace, podle , , 15
Veltrusky park . . . Vechterova Vechterova
pocasi jeden den prochazka Veltruskym parkem
Ze tfi dnli se dvakrat vypravime do Prahy - prvni z téchto
Akéni Praha, d\v/9u c’im pUJder’ne n.a.Lvaser ga[ne, drl{hy budeme ve’novat Krybusova, Krybusova,
. néjaké obdobné aktivité dle vaseho vybéru. Posledni den . . N . 22
sportovni Kralupy Némcova Némcova

stravime v Kralupech sportovanim na skolnim hfisti nebo dle
domluvy.




Informace k prihlasovani

PrihlaSovani na zahrani¢ni zajezdy bude spusténo v utery 1. dubna 2025 ve 20.00 elektronicky na adrese:
https://dny-za-skolou.netlify.app/

Je nutno se prihlasit svym Skolnim Google u¢tem, kazdy se muize pfihlasit nejvys na 1 akci.

Dobfre si svoji volbu rozmyslete, nelze ji v pribéhu prihlaSovani ménit.

Pokud bude kapacita akce naplnéna, muzete se pfihlasit jako nahradnik (kazda akce ma jen 1 nahradnika).
Studenti - organizatofi jsou jiz automaticky pfihlaseni a nikam se nezapisuiji!

PrihlaSovani bude ukonéeno v nedéli 6. dubna 2025, nebo pfi naplnéni kapacit akci.

Navod k prihlasovani e L .
Prihlasovani se spusti v:

utery 1. dubna v 20:00

FormulaF se sam zobrazi hned, jakmile bude dostupny.

Na adrese https://dny-za-skolou.netlify.app/ se muzete pfihlasit, uvidite oznameni:

Po spusténi pfihlaSovani uvidite nabidku akci - kliknete na “koleCko” vlevo od vami vybrané akce a potvrdite Zapsat se:

Krasy jizni Anglie a navstéva Londyna

J. Vomackova, M. Jelinkova

@® Magicka Anglie + Londyn

M. Krizova, K. Mazochova


https://dny-za-skolou.netlify.app/
https://dny-za-skolou.netlify.app/

Akce, které maji naplnénou kapacitu (i poCet nahradniku), zeSednou a nelze je jiz vybrat.

Bilbao: Vyprava do srdce Baskicka @ Krasy jizni Anglie a navstéva Londyna
J. Vomackova, M. Jelinkova

Magicka Anglie + Londyn

M. Krizova, K. Mazochova
Zapsat se jako NAHRADNIK

Cisla vpravo od nazvu akce ukazuiji kolik je pfihlaSeno zajemct (i s nahradniky) / kapacita akce.

Na akci, ktera ma jiz naplnénou kapacitu, je mozné se pfihlasit jako nahradnik.

Jak ZjiStI'te, na kterou akci jste pfihlééeni? @ Magicka Anglie + Londyn Bilbao: Vyprava do srdce Baskicka

Uvidite ji jako vybranou (modré kole&ko) a dole napis, ze “Uz jste M. Krizova, K. Mazochova

zapsanl’” Slovinsko Krasy jizni Anglie a navstéva Londyna
Zapsat se

Seznamy pfihlaSenych a nahradnikd budou zvefejnény po ukonéeni
pfihlagovani na zahraniéni DZS.

Uz jste zapsani!



